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EDUCATRICE IN
MOVIMENTO

CONTATTO

Lavora da oltre vent’anni nell’ambito dell’educazione al movimento consapevole. 

Il corpo come processo e come paesaggio, la consapevolezza, la presenza e la
non-azione, sono alcuni dei temi che le stanno maggiormente a cuore.

Ama le muse e si impegna affinché le sapienze di origine orientale vengano
acquisite dai saperi contemporanei come fonti affidabili di riferimento. 

Roberta è laureata in Storia ed è certificata Formatrice (DDQT) nelle pratiche di
origine cinese taiji e qigong. 

Ha tenuto seminari in Germania, Francia, Olanda, Svizzera e Italia. 
Parla correntemente il tedesco e l‘inglese.

E’ presidente dell’Associazione Da3-spaziotaiji, con sede a Venezia

 If you forget yourself
you become 
the universe

Hakuin


